
                 

 

4,2 ECM 

dottore, ma è vero che...? 

Alimentazione e dintorni 
 

Sabato 5 ottobre 2019     ore 08.30-17.00 
 

Salone d’Onore di Villa Olmo | Via Simone Cantoni, 1 – Como 
 

PRIMA SESSIONE:  

MODERATORI: 

Prof. Alessandro Cecchi Paone |Giornalista radiotelevisivo e Professore Universitario  

Dott.ssa Licia Snider | Vicepresidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Como 

RELATORI: 

Dott. Lucio Lucchin | Direttore UOC di Dietetica e Nutrizione Clinica presso l’Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

Dott.ssa Cecilia Gavazzi | Direttore struttura di Nutrizione Clinica, Fondazione IRCCS Istituto Tumori Milano 

Dott. Franco Radaelli | Dirigente UOS Endoscopia Digestiva, Ospedale Valduce 

SECONDA SESSIONE:  

MODERATORI: 

Dott.ssa Virginia Di Marco | Giornalista ed esperta di comunicazione 

Dott. Cosimo Nume | Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Taranto 

RELATORI: 

Prof. Diego Mora | Professore ordinario in Microbiologia agraria, coordinatore dei corsi di laurea in Scienze e tecnologie Alimentari 

dell’Università degli Studi di Milano. 

Dott. Aldo Ceriotti | Dirigente di Ricerca del Consiglio Nazionale delle Ricerche 

TERZA SESSIONE:  

MODERATORI: 

Dott. Diego Minonzio | Direttore de “La Provincia” di Como 

Dott. Gianluigi Spata | Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Como 

RELATORI: 

Dott. Fabrizio Muratori | Direttore UOC di Malattie endocrine e diabetologia – Centro di riferimento per lo studio, la diagnosi e la 

terapia dell’obesità Ospedale Sant’Anna ASST Lariana 

Dott.ssa Paola Minale | Medico Specialista in Allergologia e Immunologia clinica esperta in allergia alimentare 

Dott. Michele Sculati | Medico Specialista in Scienza dell’Alimentazione, Ph.D 

Dott. Alessandro Conte | Medico di Direzione Azienda Ospedaliera Alto Friuli 

RESPONSABILI SCIENTIFICI: 

Dott.ssa Marina Russello | Medico Specialista in Allergologia e Immunologia 

Dott. Daniele Lietti | Pediatra e Allergologo Libero Professionista 

D.ssa Amelia Locatelli | Dermatologa Dirigente Medico ASST Lariana, Cultural Frame of Food 
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e ISCRIZIONI ON-LINE per MEDICI 

  
Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Como 

Viale Masia n. 30 – 22100 COMO 

Tel. 031/572798 – Fax 031/572466 

segreteria@omceoco.it 

 
Formazione professionale continua per giornalisti  

Eaci - European Association on Consumer Information 

Tel. 347 2359608 

eacimail@gmail.com   
 

ISCRIZIONI PER I GIORNALISTI SU PORTALE DEDICATO S.I.Ge.F. 

(https://sigef-odg.lansystems.it/Sigefodg/) 

Labor Medical srl  

Via Brianza n. 65 – 22063 CANTÙ (CO) 

 segreteria@labormedical.it 

Tel 031 713348  sito web www.labormedical.it   

 

             CLICCA QUI 
 

 

Il convegno è accreditato ECM DA FNOMCeO (ID Provider FNOMCeO 2603)  

per Medici Chirurghi e Odontoiatri per 4,2 ECM 

 

https://dottoremaeveroche.it/
mailto:segreteria@omceoco.it
mailto:eacimail@gmail.com
https://sigef-odg.lansystems.it/Sigefodg/
mailto:segreteria@labormedical.it
http://www.labormedical.it/
https://labormedical.it/course_det.php?crsno=CRS-746


                 

 

4,2 ECM 

dottore, ma è vero che...? 

Alimentazione e dintorni 
 

Sabato 5 ottobre 2019 

ore 08.30-17.00 
 

Salone d’Onore di Villa Olmo | Via Simone Cantoni, 1 - Como 
 
08,30  Registrazione partecipanti 
 

09,00  Saluto della Autorità  

 

Prima sessione 

Moderatori:  Prof. Alessandro Cecchi Paone – Giornalista radiotelevisivo e Professore Universitario 

dott.ssa Licia Snider - Vicepresidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Como  

 

09,15   lntroduzione 

dott. Gianluigi Spata - Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Como 

 

09,30   Lettura magistrale: dieta fra moda e verità, rischio o opportunità terapeutica 

  dott. Lucio Lucchin – Direttore UOC di Dietetica e Nutrizione Clinica presso l’Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

 

10,15  Alimentazione e nutrizione in oncologia: facciamo chiarezza 

  dott.ssa Cecilia Gavazzi – Direttore struttura di Nutrizione Clinica, Fondazione IRCCS Istituto Tumori Milano 

 

10,45  Glutine quanto ci costi? Celiachia fra verità, mode e falsi miti 

  dott. Franco Radaelli – Dirigente UOS Endoscopia Digestiva, Ospedale Valduce 

 

11,15  Coffee break 

 

Seconda sessione  

Moderatori:  dott.ssa Virginia Di Marco – Giornalista ed esperta di comunicazione 

dott. Cosimo Nume – Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Taranto 

 

11,30  L’industria alimentare oggi: cosa cambia nel nostro cibo e nelle nostre abitudini?  

prof. Diego Mora – Professore ordinario in Microbiologia agraria, coordinatore dei corsi di laurea in Scienze e          

tecnologie Alimentari dell’Università degli Studi di Milano. 

 

12,00  Scelte alimentari, agricoltura e ambiente: dal carrello della spesa alla sicurezza alimentare globale 

  dott. Aldo Ceriotti – Dirigente di Ricerca del Consiglio Nazionale delle Ricerche 

 

12,30   Discussione 

 

13,00   Lunch  

 

Terza sessione 

Moderatori:  dott. Diego Minonzio – Direttore de “La Provincia” di Como 

dott. Gianluigi Spata – Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Como  

 

14,15  Diete “fai da te” e diffusione mediatica 

  dott. Michele Sculati – Medico Specialista in Scienza dell’Alimentazione, Ph.D 

 

14,45   Intollerantemente: verità e fake news 

  dott.ssa Paola Minale – Medico Specialista in Allergologia e Immunologia clinica esperta in allergia alimentare 

 

15,15  Dottoremaeveroche: progetto in evoluzione, dati e prospettive future 

  dott. Alessandro Conte – Medico di Direzione Azienda Ospedaliera Alto Friuli 

 

15,45   Salviamo la dieta mediterranea 

dott. Fabrizio Muratori – Direttore UOC di Malattie endocrine e diabetologia – Centro di riferimento per lo studio, la 

diagnosi e la terapia dell’obesità Ospedale Sant’Anna ASST Lariana 

 

16,15  Discussione finale 

 

16,45  Compilazione questionari ECM e scheda valutazione evento 
 

17,00  Chiusura Convegno 

https://dottoremaeveroche.it/

