
Cantù, 26 FEBBRAIO 2019 
dalle 14.30 alle 18.30 

Sala Formazione “Luigi Frigerio” 

c/o Labor Medical in via Brianza 65 

 IL TRIAGE IN RSA: ASSISTENZA ED ATTIVITA’  

 

PRESENTAZIONE 

Per ottenere una condizione il più possibile equilibrata nel corso della giornata, occorre ragionare su 

stress e benessere, dove il benessere viene inteso come la “migliore condizione funzionale possibile in 

assenza di stress” (Guaita, Vitali). 

Nella cura non è più possibile generalizzare, ma, per ogni singolo momento della giornata, per ogni 

azione, per ogni gesto, occorre sapersi destreggiare su più livelli. Ecco quindi l'idea del triage, quello 

che più comunemente viene utilizzato quando nelle emergenze veniamo destinati secondo un 

codice, dal bianco al rosso a seconda della gravità di urgenza, così allo stesso modo possiamo 

considerare tutti i possibili interventi legati alla cura dell'individuo fragile, dalle persone, dall'ambiente e 

dalle attività, mettendo in gioco competenze ed abilità differenti. 

Tutto ciò che facciamo nel corso della giornata è soggetto a triage, ovvero per tutte le attività, che 

non sono solo le proposte che rientrano nella sfera educativo/animativa, ma tutte quelle azioni che 

l’individuo svolge autonomamente o supervisionato o assistito dallo staff. 

Il corso quindi analizzerà attraverso degli esempi, i momenti della giornata dell’ospite e tutte le attività 

per le quali è importante fare un buon triage quotidiano (il risveglio, le camere, il pranzo, la 

comunicazione, il bagno ecc). 

 

OBIETTIVI FORMATIVI  

Sensibilizzare gli operatori sull’importanza dell’umanizzazione delle cure quotidiane invitandoli a 

riflettere sul valore di quello che fanno e sull’impatto che le loro azioni hanno sulla persona assistita a 

seconda delle modalità usate. 

 

DURATA DEL CORSO: 4 ore 

DOCENTE 

MARCO FUMAGALLI - Formatore con esperienza pluriennale, Consulente geriatrico per le Demenze, Coordinatore di 

numerosi servizi e progetti di animazione all’interno delle R.S.A. per anziani auto e non-auto sufficienti. 

Dal 2011 è consulente presso la Cooperativa “La Meridiana” di Monza per i progetti legati agli interventi con l’anziano 

fragile e si occupa delle attività presso l’Oasi San Gerardo di Monza. Come Docente di Metodologia del Lavoro Sociale 

ed esperto in Gentlecare, ha collaborato e collabora con numerosi enti di formazione professionale all’interno dei corsi 

di qualifica per animatore Sociale, oltre ad interventi di supervisione a gruppi di volontariato e team di lavoro presso 

RSA (Staff di educatori/animatori, Equipe di reparto, Coordinatori di Servizi).  

Su www.labormedical.it CLICCA QUI 
 

Info Segreteria:  

Tel 031 713348 | Mail: formazione@labormedical.it  
 

Al termine del corso sarà rilasciato  

un attestato di partecipazione. 

ATTENZIONE: Il corso non è accreditato ECM 

Quota individuale: € 36,00 (compresa IVA)  

Sconti previsti per iscrizioni multiple: 

 Acquisto di 2 quote: € 70,00 (compresa IVA) 

 Acquisto di 3 quote: € 100,00 (compresa IVA) 

 Acquisto di 5 quote: € 160,00 (compresa IVA) 

PROMO per RSA: € 270,00 (10 iscrizioni) (compresa IVA) 

 

https://labormedical.it/crs.php?crsno=CRS-525

