
 

 

OBIETTIVO ECM DI RIFERIMENTO: 

Ob 3. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura  
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 

Dr. Roberto Colombo | Direttore Medico Synlab Wellness, Specializzato in Microbiologia Medica 
 

ALTRI DOCENTI: 

Dr. Damiano Galimberti | Professore presso diverse Università Italiane ed Estere, Specializzato in Scienze 

dell'Alimentazione e Dietetica 

Dr. Maurizio Biraghi | Direttore Medico presso la Valeas Spa di Milano, Specializzato in Oncologia presso l'Università 

degli Studi di Pavia 

D.ssa Cristina Lapucci | Resposabile Reparto di Genetica e Biologia molecolare di Synlab Italia Srl 

 

 
 

 

 

UN NUOVO APPROCCIO ALLA NUTRIZIONE  

attraverso la combinazione delle informazioni genetiche e biochimiche 

Per informazioni e assistenza contattare il Provider Labor Medical nr. 4164: 

Tel: 031-713348  

Mail per assistenza tecnica: assistenzatecnica@labormedical.it  

Mail per quesiti didattici: tutor.fad@labormedical.it 

La chat on line è attiva negli orari di ufficio (da lunedì a venerdì dalle 9,00 alle 13,00 e dalle 14,00 alle 18,00) 

VALIDITA’ ACCREDITAMENTO dal 03/05/2018 al  02/05/2019  

  

PRESENTAZIONE DEL CORSO 
 

Il corso riguarda le proposte innovative di medicina 

integrata del benessere che uniscono esami genomici di 

medicina predittiva, ovvero esami che evidenziano 

delle predisposizioni dismetaboliche, ad esami che 

confermano che queste predisposizioni siano già in atto. 

Questo match consente al nutrizionista ed allo 

specialista di avere dei suggerimenti molto importanti sul 

grado di intervento più opportuno e fornisce allo stesso 

specialista le indicazioni di follow-up con questi 

marcatori di tipo biochimico.  

I docenti coinvolti nel progetto hanno una grande 

esperienza nel campo della genomica e nella medicina 

di laboratorio, oltre che nel campo della clinica. 
 

 

 

DESTINATARI 

Medici, Biologi, Dietisti 
 

DURATA 
 

Il corso è accreditato per  9 ore 
 

 

MATERIALE DIDATTICO 
 

l corso è sviluppato attraverso video e dispense per studio 

in autoapprendimento. 

 

CONTENUTI 

 
Introduzione 

 

Interventi realizzati mediante video e materiale didattico 

a supporto: 
 

L’analisi genetica e biochimica integrata al servizio 

dello Specialista della Nutrizione- Dr. R. Colombo  
La Nutrigenomica e l’utilità per il clinico in termini 

nutrizionali - Dr. D. Galimberti  
Le (nuove) scienze omiche: dalla Genomica alla 

Medicina Personalizzata. Pratica clinica e… pazienti  Dr. 

M. Biraghi 

 

Video intervista alla D.ssa C-Lapucci:  
Aspetti pratici legati ai test genetici predittivi  

 

Al termine del corso, al fine del conseguimento dei 

crediti ECM, sarà necessario sostenere un test di 

apprendimento on line e compilare il questionario di 

gradimento. 

CORSO FAD ECM | 9 crediti 

ACCEDI ALLA PIATTAFORMA  

www.labormedical.it 


