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Via Brianza 65 - 22063 Cantù (CO) 

Tel. 031-713348 Fax. 031-7372455 

E-Mail: formazione@labormedical.it  

Sito: www.labormedical.it  

Corso Accreditato  

PNL E SANITA’: 
IL ILINGUAGGIO NASCOSTO DEL CORPO 

 

 

Al termine del percorso sarà rilasciato a tutti i 

partecipanti un attestato di partecipazione 

per le ore e le sessioni frequentate 

 

 

Sarà scaricabile ON LINE sul proprio profilo del 

portale www.labormedical.it nella sezione 

Accedi ai tuoi corsi. 

Attenzione: l’attestazione sarà rilasciata solo a 

coloro che avranno frequentato l’intero 

percorso al 100% ed avranno superato la 

prova scritta finale redatta dal docente. 
 

Il corso è accreditato per 22 Crediti ECM. 

 

 

 

Accedere al sito www.labormedical.it  

Effettuare la Registrazione attraverso il 

tasto Registrati per creare un profilo 

utente con cui poi accedere attraverso il 

tasto Accedi inserendo il nome utente (E-

Mail) e la Password. 

Entrare nel menù dei corsi RES e cliccare 

sul BOX corrispondente “PNL E SANITA: IL 

LINGUAGGIO NASCOSTO DEL CORPO” 

Cliccare sul tasto Acquista 

Cliccare su “Carrello” (in alto a destra) e 

procedere seguendo le istruzioni 

indicate. 

 

 

E’ possibile usufruire di convenzioni che 

Labor Medical ha con alcuni Hotel del 

territorio. Per informazioni e prenotazioni 

la nostra segreteria è a disposizione.  

Quota ECM: € 195,00 IVA esente 

Quota NON ECM: € 195,00 + IVA (tot. € 237,90) 
 

La quota è comprensiva del pranzo a  

buffet per entrambe le giornate. 
 

Per ECM la frequenza è obbligatoria  

al 100%. 

22 ECM 



Personale infermieristico, tecnici di laboratario, Operatori Socio Sanitari, Manager, Responsabili e 

Coordinatori ed in generale tutto il personale del comparto Sanità compresi addetti alle reception, 

centralinisti, operatori di sportelli e chiunque sia a contatto con il pubblico.  

 

Accreditato ECM per TUTTE LE PROFESSIONI 

 

Migliorare le proprie competenze comunicative, verbali e soprattutto non verbali ,imparando a 

decifrare le microespressioni facciali. 

Sviluppare l’attitudine empatica , la capacità di rapporto,  la creatività e il pieno accesso alle proprie 

risorse. 

Trasformare convinzioni e decisioni limitanti  e definire obiettivi ben formati e costruire il proprio futuro.  

NICOLA DONTI : Master Trainer in PNL Umanistica Integrata e docente esperto nella  

comunicazione efficace nelle relazioni interpersonali. 

Orario Modalità Argomento 

9.00 - 9.45 Teoria Introduzione al corso e presentazione obiettivi, finalità  e analisi dei principi 

fondamentali della PNL. 

9.45 - 11.15 Interattiva Il Modellamento 

11.15 - 12.00 Teoria Interazione tra linguaggio / convinzioni / fisiologia 

12.00 -13.00 Interattiva Le varie fasi di Matching-Pacing-Leading: partecipazione all’analisi di filmati 

13.00 - 14.00 Pausa Pranzo   

14.00 - 15.00 Interattiva Le varie fasi della gestione del Rapport: partecipazione all’analisi di filmati 

15.00 - 15.30 Teoria Come integrare la PNL modelli più significativi nell'ambito della crescita ed 

evoluzione personale: la cornice della psicologia umanistica 
  

15.30 - 16.15 Interattiva Le varie fasi della gestione del Rapport non verbale: partecipazione all’analisi di 

filmati 

16.15-16.30 Pausa Caffè    

16.30 - 18.15 Interattiva Le micro espressioni Facciali quale canale d’accesso al Rispecchiamento: 

testiamo le nostre competenze 

Orario Modalità Argomento 

9.00 - 9.45 Teoria Come coniugare La tecnica del “Cambio di stato” con l’utilizzo dei sistemi 

rappresentazionali e le posizioni percettive . Esercitazione a coppie: Stato 

problema e stato risorsa  

9.45 - 11.45 Interattiva Analisi dei partecipanti sui sistemi rappresentazionali e le posizioni percettive. 

11.45 - 12.15 Teoria L’individuazione dei tipi umani nella gestione del team e nell’interazione con il 

paziente e i suoi familiari 

12.15 - 13.00 Interattiva Test per l’individuazione della propria tipologia predominante  

13.00 - 14.00 Pausa Pranzo   

14.00 - 15.00 Teoria La PNL Umanistica Integrata e i suoi principi fondamentali  

15.00 - 15.45 Interattiva Le nuove frontiere della PNL: partecipazione all’analisi di filmati 

15.45 -16.00 Pausa Caffè   

16.00 - 18.15 Interattiva Dibattito interattivo, condivisione ed analisi di casi specifici.  

18.15 - 18.35 Test Compilazione Prova scritta e questionario di gradimento 
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