
Durata: 5 ore in presenza
         Studio in autoapprendimento del Manuale “Linee Guida IRC”       

         Modalità formativa: Aula frontale con esercitazioni pratiche con manichini e DAE

CORSO DI BLS-D PER OPERATORI SANITARI

Direttore e Istruttore IRC: Sebastiano Castorina

Istruttore IRC: Davide Gavazzi

PROGRAMMA

8.50 Registrazione Partecipanti e somministrazione pre-test

9.00 SESSIONE 1 - Introduzione al corso: 
Presentare l’algoritmo BLS-D (presupposto teorico fondamentale per affrontare le parti pratiche del corso), Fasi del BLS, Efficacia e sicurezza 
delle manovre di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione, Algoritmi di intervento, Circostanze speciali, Cenni alla donazione d’organo
9.25 SESSIONE 2 - Dimostrazione in plenaria della sequenza completa di BLSD a step (non commentata e commentata) 
9.35 SESSIONE 3 - Addestramento a piccoli gruppi nel rapporto 1 docente istruttore ogni 6 allievi.
Fasi del BLS – 3^ e 4^ step
Tecniche: compressioni toraciche esterne e ventilazione artificiale a 4 mani con pallone auto espansibile - Addestramento alla sequenza BLS
Tecnica: Applicazione del DAE - Addestramento alla sequenza completa BLSD
11.05 SESSIONE 4 -Disostruzione vie aeree, Posizione laterale di sicurezza
11.15 SESSIONE 5 - Dimostrazione in plenaria 1° e 2° step delle manovre di disostruzione della PLS 
11.25 SESSIONE 6 - Addestramento a piccoli gruppi nel rapporto 1 docente istruttore ogni 6 allievi e tutoraggio a gruppi.
Addestramento alle tecniche di disostruzione (Heimlich) - Addestramento nella PLS - Sequenza BLSD con ritmo defibrillabile, non 
defibrillabile e DAE non immediatamente disponibile, comprese le circostanze speciali
12.45 SESSIONE 7 -Tutoraggio a gruppi
13.15 SESSIONE 8 - Valutazione partecipanti 
Skill Tests e Prova di valutazione teorica (questionario finale predisposto secondo schema IRC) e prova pratica 
13.55 Compilazione questionario di gradimento

14.00 Fine lavori

Labor Evolution
Via Brianza, 65 Cantù (CO)

Mercoledì 23 Settembre 2026

Dalle 9,00 alle 14,00

QUANDO DOVE

031 713348

Quota di partecipazione: €145,00 + IVA cad.

Sconti previsti per iscrizioni multiple→ contattaci!

segreteria@labormedical.it

Per iscrizioni: CLICCA QUI

Per info:

Centro di Formazione IRC Nr. 563

mailto:segreteria@labormedical.it
https://labormedical.it/corso/CRS-1967
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