
RELATORI 

 

SAMUELE BURASTERO 

Ricercatore, Responsabile dell’Unità di Allergologia Cellulare e Molecolare Dipartimento 

di Immunologia, Trapianti e Malattie Infettive – Istituto Scientifico Ospedale San Raffaele 

ALBERTO FLORES D’ARCAIS 

Direttore U.O. Pediatria e Neonatologia - Ospedale Civile di Legnano 

GIUSEPPINA MANZOTTI 

Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica Divisione di Medicina Generale 

Responsabile dell’ambulatorio di Allergologia – Ospedale di Treviglio (BG) 

GIAN LUIGI MARSEGLIA 

Direttore Clinica Pediatrica Dipartimento di Scienze Clinico-Chirurgiche, Diagnostiche e 

Pediatriche - Università degli Studi di Pavia Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

FRANCO RADAELLI 

Responsabile Unità Semplice di Endoscopia Digestiva, U.O. di Gastroenterologia 

Ospedale Valduce Como 

MARINA RUSSELLO  

Specialista in Allergologia ed Immunologia Clinica - Azienda Ospedaliera Sant’Anna 

LICIA SNIDER 

Responsabile Struttura Semplice di Endoscopia Digestiva Azienda Ospedaliera Sant’Anna 

Presidio S.F.B. 

GABRIELE STAMPA 

Psichiatra Azienda Ospedaliera Sant’Anna Responsabile Centro Disturbi Condotta 

Alimentare 

MARCO TOSCANO 

Ricercatore presso l’IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi – Milano Laboratorio di Chimica e 

Microbiologia 

BRUNELLO WÜTHRICH 

Specialista FMH in Allergologia e Immunologia Clinica, Specialista FMH in Dermatologia 

 

MODERATORI 

LAURA IORIO  

Specialista in Scienze dell’Alimentazione, Dietologa - Ospedale Sacco Milano 

DANIELE LIETTI  

Specialista in Pediatria e Allergologia, Direttore Dipartimento Materno-Infantile - 

Ospedale Valduce di Como 

MARINA MAURO  

Specialista in Allergologia, Coordinatore Clinico Allergologia - Azienda Ospedaliera 

Sant’Anna 

MARINA RUSSELLO  

Specialista in Allergologia ed Immunologia Clinica - Azienda Ospedaliera Sant’Anna 

GIANLUIGI SPATA  

Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Como 

GIANCARLO SPINZI  

Specialista in Cardiologia e Malattie dell’apparato digerente, Direttore U.O.C. 

Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva - Ospedale Valduce di Como 

8.00  Registrazione partecipanti e Welcome Coffee 
 

8.30 Saluto autorità   

8.45 Apertura Convegno e introduzione | G.L. Spata 
  

Prima sessione  

Moderatori | M. Russello, D. Lietti 

9.00   Uomo e cibo, un rapporto vecchio come il mondo | G. Stampa 

9.30   Allergia alimentare nell’adulto| G. Manzotti 

10.00   Allergia alimentare nel bambino| A.Flores D’Arcais 

10.30   Intolleranze alimentari; sono affidabili i test alternativi?| B. WÜthrich  

11.00    Dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore 
 

11.15  Coffee break 
  

Seconda sessione  

Moderatori | L. Iorio, G.L. Spata 

11.30   Documento su allergia ed intolleranza alimentare e percorsi diagnostici | M. Russello 

11.45 La diagnosi di “intolleranza” e rischio di malnutrizione | Prof. G.L. Marseglia 

12.15   Dosaggio della Diaminossidasi (DAO): una nuova possibilità diagnostica| S. Burastero  

12.45  Dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore  
 

13.15  Light lunch 
  

Terza sessione   

Moderatori | M. Mauro, G. Spinzi 

14.15   Esofagite eosinofila: casi clinici| L. Snider 

14.45  FODMAP un nuovo  razionale per un approccio al  paziente con colon irritabile| F. Radaelli  

15.15   Probiotici, uso o abuso?| M. Toscano 

15.45   Dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore  

16.15   Compilazione questionari di gradimento e test di apprendimento  
 

16.30  Chiusura dei lavori 

PROGRAMMA SEMINARIO | 4,5 ECM 

RESPONSABILI SCIENTIFICI: 

PROF. LUCA LEVRINI | D.SSA MARINA RUSSELLO 

Segreteria Organizzativa e Provider ECM (ID 4164) 
Labor Medical srl 
Via Brianza, 65 | 22063 Cantù (CO) 
T. 031 713348 |  F. 031 7372455 
segreteria@labormedical.it 

Segreteria Scientifica ed informazioni:  
Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Como 
Viale Masia, 30 | 22100 Como 
T. 031 572613 |  F. 031 572466 
segreteria@omceoco.it 
 

ALLERGIA O INTOLLERANZA ALIMENTARE ?  

MITI DA SFATARE PER UNA CORRETTA DIAGNOSI E CURA 

26 Settembre 2015 

COMETA FORMAZIONE | Como  


